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Abstract: 

This research paper presents a concise critical analysis of the resistance elements in the 

poetry of Zeb-un-Nisa Zebi, a prominent contemporary voice in Urdu literature. While 

Zebi is globally recognized for her realistic style and profound social observation, a 

dedicated academic exploration of the rebellious and reformative undertones in her work 

has remained largely unaddressed. Utilizing a qualitative and analytical methodology, 

this study investigates how Zebi employs her creative expression to challenge social 

inequalities, address feminine struggles, and advocate for the marginalized. Drawing 

primary evidence from her collected works-Sukhun Tamam, Kar-e-Dawam, and Harf-e-

Na-Tamam-the paper evaluates her artistic defiance against tyranny and establishes her 

distinct position within the tradition of modern Urdu resistance poetry.  
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   عمومی یہ میں ب ارے  کے شعرا خواتین اکثر

 

اث

 

ا  ب اب ا  ب

 

 موضوعات رومانوی بھرپور سے عاشقی و حسن صرف وہ کہ ہے جاب

اعری اپنی ہی کو

 

  ای   بھی یہ لیکن ۔ہیں سکتی کر پیش میں ش

 

  نسبت بہ کی مردوں خواتین کہ ہے حقیقت اٹ
 
 معاملے ہ

ازک زب ادہ میں

 

  اور حقائق تلخ  موجود میں معاشرے دك حساس اور نگاہ کی اس ہیں۔ ہوتی حساس اور ب
 
ازک کے قسم ہ

 

 ب

 ہ بھی کا تبدیلیوں معاشرتی اور سیاسی،سماجی، کے معاشرے وہ ہی ساتھ کے ۔اسہیں کرتی مشاہدہ بغور کا حالات

 
 

 لیتی جاث

اعرات کی ادب اردو ہیں۔

 

امور میں اُردو تو جائے کی ب ات اگر کی ش

 

اعرات ب

 

اعری پہلو صمخصو ای   کسی نے ش

 

 پرش

دام اپنے کو کیفیات متنوع اور کی زمائیآ طبع پر موضوعات وسیع کے کائنات و حیات بجائے کی کرنے  کی قلم اور وج 

اعرات ۔ام ہے کیا آراستہ سے رعنائی

 

اعری کی ش

 

 تمال کے عہد اپنے کر ہو سے قلبی واردات اور کیفیات داخلی کی ام ش

 قی ۔ہے تیہو سموئے اندر اپنے کو مسائل مذہبی اور نفسیاتی معاشی، سماجی، سیاسی،

 

 کو قلم اہل مرد نےجہاں سوچ پسند ث

  

 

اعرات خواتین طرح اسی کیا آمادہ پر اٹھانے قلم اور سوچنے سے طرح نئی کو ام اور کیا متاث

 

 اسلوب اورفکر بھی کو ش

 احمت قلمی خلاف کے رکاوٹوں حائل میں دنیا مادی اس اور کرانے روشناس سے گوشوں نئے کے

 

 آمادہ پر کرنے م

ازک۔تھے تخیلات محض پہلے سے اس جو ۔ہے ملتا شعور اور آگہی وہ کو ادب شعرو طرح کرلیا۔اس

 

  اور ب

 

 

 حالات ک

اعری اپنی کو ام بلکہ کیا محسوس شعرانے خواتین صرف نہ کو کرب کے

 

ۺکیاۺمیں موضوعات کے ش امل

 

ۺش  ۔کیونکہ بھی

امساعد والے آنے پیش میں معاشرے

 

 پورے خلاف کے ام پھر طریقہ کا کرنے سوچنے،محسوس خلاف کے حالات ب

 وش و جوش

 

  کی کرنے بلند آواز سے خ

 

 کے جن نظال اور اقدار،رسومات وہ لیکن۔ ہے ہوتی میں فنکار حقیقی صلاح 

ا  پیروی کی اس دھند اندھا سے ث  سوں معاشرہ ای   تحت

 

 احمت خلاف کے اس ہو رہا کرب

 

ا  م

 

 نہیں کال آسام کوئی کرب

  لیکن۔ ہے

 
 

  کی اٹھانے آواز خلاف کے جبر و ظلم کے معاشرے اور حقوق اپنے کو عورتوں نے حالات اور وق

 
 

 طاق

د  ۔دی دی  اعرات ج 

 

اعرات ام ہے۔ موجود احساس کا وجود اور تصور کا ذات اپنی ہاں کے ش

 

   کی ش

 

 ہے طویل کافی فہرس

ال اہم ای   سے میں ام

 

اعرہ منفرد و ممتاز کی حاضر عصر ب

 

   ش
 
 ادبی اور علمی اپنی جو ۔ہے بھی کا زیبی النساء زی

  کی صلاحیتوں

 

اعری اردو بدول

 

   پر مقال اہم ای   میں ش

 
 

 قی ہاں کے ام ۔ہیں فاث

 

ا  محسوس ہوا بولتا شعور پسندانہ ث

 

 ہوب

اعری کی ام جو ۔ہے عمیق مشاہدہ کا ام ۔ہے

 

   صاف سے ش
 
ا  ظاہ

 

اعری کی ہے۔ام ہوب

 

 اوقات بسا میں غزلوں خصوصاا  ش
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  میں نظر نقطہ اور انحراف سے تصور کے عورت مشرقی

 

ی ت

 

ث ی 

 

ن
ا

 

 پر عورت اکثر ہاں کے ام ۔ہے لگتا جھلکنے رجحام کا ب

ارہ طرف کی مظالم والے جانے ئےھاڈ

 

ا  اش

 

ا  واضح سے جس ۔ہے ہوب

 

ۺا کہ ہے ہوب اعرب

 

ا تصور ہاں کے اتش

 

سۺعورب

  جو کہۺۺنہیں طرحۺ
 
ہہ ظلم کا طرح عورتۺہ

س
دبے لافانی کے پن عورت نے انہوں ہیں۔ رہتی خاموش بھی کر 

 

 خوب کی ج 

 ۔ ہے جاتی ہو پیدا کیفیت اضطراری عجب میں دك کر پڑھ کو جس ہے بھی شکوہ میں لہجے کے ام ہے کی عکاسی

 مجبور تھا تھا،مگر تعلق زخم ای   میں دك

 لیے کے ضرورت کا الفت کیا، سودا نے اس

 چار دو کیا سے تباہی کو، دك خود نے ہم

 لیے کے حفاظت کی رہے،دك پھرتے بدر در

(۱) 

ب النساء زیبی
 

 ا ای   کو صورتحاك بگڑتی اور بدحالی کی نظال معاشی کے ملک نے زی

 

 ار المیہ ث 

 

 کی ب اک  وطن ہے۔اس دب ا  ق

امل بھی پہلو کا آزادی معاشی میں آزادی

 

 میں ہاتھوں کے داروں سرمایہ چند دوڑ بھاگ کی اس سے بدقسمتی لیکن ۔تھا ش

 ا کا ب ات اس ۔انہیں ہے

 

   وطن کہ ہے صدمہ ث 

 

  اور معدنیات وسائل، قدرتی عزث 

 

 کے اس لیکنہیں۔ۺ ماك مالا سے ذخاث

،افلاس، ث  وز روز ب اوجود

 

 
   وطن نے تعالی ہے،اللہ رہا ہو اضافہ میں بدحالی معاشی اور روزگاری بے غری

 

 قدرتی کو عزث 

  کی وسائل

 

اری ہاتھوں کے داروں سرمایہ اور جاگیردار لیکن ہے کیا مالاماك سے دول
 
  ہے رہا ہو خوم کا معیشت ہ

   ۔ہے مبنی پر فانصا عدل اور منصفانہ غیر تقسیم کیونکہ
 

ۺۺج  
 
اآسودہ کے ملک زیبی النساء زی

 

 فکر پر ماحوك مضطرب اور ب

ا   انہوں ۔ہیں رہتی مند

 

ارہ طرف کی اورافلاس انصافی نےب

 

 : ہے لکھا ہوئے کرتے اش

 لوگ ومجبور کس بے ب ائیں انصاف طرح کس

 پیشیاں  بھگتتے ہے جاتی بیت ساری عمر

 رہی نہیں توقع سے کسی کی انصاف

  ہیں رہے ی   بھی عادك

 

 دم رات میں عدال

ا روٹی ہے رہا کھا بچہ جو  کر چن چن سے کچرے ب 
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ا  کہ ہے حیرت یہ

 

 ہے زندہ کیسے وہ نہیں کیوں مرب

(۲) 

اعری اگرچہ ان کی بباطن کی آواز ہے

 

ب النساء زیبی کی ش
 

اہم یہ بھی ای  روشن حقیقت ہے کہ انہوں نے  ۔زی

 

یعنی داخلیت کی حامل ہے ب

ز و بم کی خوب نقاب کشائی کی گئی ہے ۔معاشرتی مسائل اور عصری جبر سے بھی پہلو تہی نہیں کی اعری میں معاشرے کے زی 

 

جس  ۔ان کی ش

 نہیں رکھتے ب ا اپنے سماجی اور ۔ی عورر و  مجھنے  میں ددد لتی  ہے سے ان کے عصر

 
 

اعری میں ان لوگوں کی زببان بنتی ہے جو بولنے کی طاق

 

وہ اپنی ش

ا ہے ۔

 

دردانہ اور غیر جانبدارانہ ہوب
م
اعرہ کا لہجہ ہ

 

۔ ایسے مقامات پر ش

 

 معاشی حالات کے پیش نظر اپنے حق کے لیے آواز نہیں اٹھا سکت

 ت سے تا ہ ہے زمانہمجھے حیر

 کہ میں اس عہد میں سچ بولتی ہوں

 بخشا تھا سقراط و  پیالہ

 سچ کی دو سوغات ہمیں بھی دو

(۳) 

  
 
 اور بکنا وکردار ہے۔اخلاق افسردہ سخت پر حالات ملکی اپنی کر دیکھ انصافی بے اور جانے ی   کی منصفوں زیبی النساء زی

  سے وجہ کی ۔اس ہے تڑپتا بہت دك حساس کا ام کر دیکھ ہوئے اٹھتے  جنازہ کا انصاف و عدك میں معاشرے

 

 اور ذل

ارا رسوائی
 
ا عدك بقوك کے ام ہیں۔ گئے رہ کر ہو وزم بے میں ث  ادری کی اقوال ہم اور ہے ہوئی بنی مقدر ہ

 

  ،کرب

 ب

 

ی ق

ٰہ ل

  کی ام جستجو کی انصاف و حق ۔ہے ذریعہ بہترین کے حصوك کے ا

 
 

امل میں سرس

 

 کے حالات  ملکی ہے۔وہ ش

  کو کسوں بے ام ۔ہے غمزدہ سخت پر لاچاری اور مجبوری کی غریبوں نظر پیش

 

 لیے کے حصوك کے انصاف میں عدال

  کو ام اور ہیں ملتی ٹھوکریں دربدرکی

 

اریخ صرف میں عدال

 

اریخ بعد کے ب

 

 کسی توقع کی انصاف کل ج۔آ ہے جاتی دی ب

  یہاں کیونکہ۔ سکتی جا کی نہیں بھی سے

 

 ۔ ہیں رہے ی   بھی منصف کے توعدال

 کرے کیسے وہ عدك تو میں خوم ملاوٹ ہو

 ادھر ادھا ادھر نسب،ادھا ہو کا جس

 

 

 ہوں ئیآ انصاف پئے میں کٹہرے کے عدال

 آ مگر

 

  میں خ
 
 ہوں ٹہری مجرل ہی میں سے طرح ہ
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(۴) 

 ات منفی پر دك حساس تلخیاں کی زیست

 

   اث

 

  سے سزا بھی کسی میں بولنے سچ ہمیشہ ۔ہیں کرتی مری

 
 

ا  نہ خائ

 

 ہی ہوب

 احمت اصل

 

 احمتی یہی اور ہے م

 

دبہ م

 

درانہ کا جام اپنی کو اپ ج 

  

ا  عطا حوصلہ کا دینے ی

 

  ۔ہے کرب
 
 کی زیبی النساء زی

اعری

 

 جیح کو سختی اور موت زب ادہ سے سہنے کو ظلم اور جبر جو ہیں ماك مالا سے اوصاف فکری انہی ش

 

 ام کیونکہ ہے دیتی ث

  کب کوئی بقوك کے

 

 کے قول ہے کہا“ نظم کی ام سے نسبت اس ۔ہے سکتا کر صبر پر حالات دہ تکلیف ام ی

  :ہو ملاحظہ اشعار چند کے”سرور

 کو ہم گوارا جبر نہیں اب

ا  کوئی

 

   بھوکا رہے مرب
 

  ج

 

 ی

 کو ہم ب ارا کا صبر نہیں اب

  کب فاقہ کوئی جھیلے ہائے

 

 ی

  زواك روبہ ہے ملک

 

 کیوں آخ

  ہے پر دنیا حاك
 
 اپنا ظاہ

  الرجاك قحط قدر اس

 

 کیوں آخ

  ہے کوم حکمرام

 

 اپنا آخ

(۵) 

  
 
دب ات کے الوطنی ج   نظمیں بیشتر کی زیبی النساء زی

 

 کی عوال مظلول انہیں دوستی وطن یہی کی ام ۔ہیں بھرپور سے ج 

انوں ۔ہے کرتی مجبور پر بننے آواز

 

اروا والے ہونے ساتھ کے ان

 

ا ہو زواك روبہ ملک سے وجہ کی سلوک ب

 

 اس ۔ہے جاب

  پر طور کسی غداری ساتھ کے دھرتی

 
 

  پر ملک اس ۔سکتی کر نہیں ث  داس
 
 اس اور ہے حق ث  اث    کا ب اکستانی وطن محب ہ

دبے اس ہے پیارا زب ادہ سے جام و دك اپنے اسے ذرہ ذرہ کا

 

 :ہوں ملاحظہ اشعار کے ام بھرپور سے ج 

دا خلق

 

ا  کیسا اور کیا ہے ہوتی ج

 

ام ہے ہوب

 

 ان

   
 

 ب اکستام رسم ہے یہ اپنی اپنی تم بھرو ح
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 کرو ب اد سمجھو سوچو نے دھرتی کیا بخشا کو تم

 ب اد کچھ از بعد تم کرو ب ات کر سمجھ سوچ

 

 کرو ق

ارا ملک جتنا
 
 ہے تمہارا ملک اتنا ہوگا ہ

 پیارا سے جام کو ہم دیکھو ذرہ ذرہ کا اس

(۶) 

   ہیں۔ ہوتے دار سایہ شجر کے ملک بھی کسی میں مستقبل بچے
 
 ی کی بچے معصول نے زیبی النساء زی

 

 تصوث    دلکش ث 

ا، اچھا میں تقدث    کی ام کہ ہے کھینچی

 

 لکھ پڑھ آنکھیں کی ام ۔ہے نہیں پڑھنا میں سکوك اچھے پہننے یونیفارل اور بیگ کھاب

 ا ای   کر

 

  کیوں کو ام سکتیں، دیکھ نہیں خواب کا بننے آدمی ث 

 
 

ا  پر وق

 

 نیند کی سکوم اور بچپن ،،بےفکر نہیں میسر کھاب

اعرہ وجہ اصل کی اس نہیں، میں قسمت کی ام کیوں

 

اانصافی معاشی وہ بقوك کے ش

 

 محنت کو ہاتھوں معصول ام جو ۔ہے ب

 دوری

 

ا  زندگی پرسکوم آراستہ  سے حقوق بنیادی لیکن سہی نہ زندگی آسائش طرح کی امراء ہیں، کرتے مجبور پر م

 

 گزارب

  ہے حق کا ام

 

  “ نظم کی ام ہیں بچے تو بھی یہ آخ
 
 : ہو ملاحظہ اشعار  چند سے ”بچہ غری

ۺبچہۺکسۺطرحۺتوۺپڑھےۺگا  
 
ۺغری  ہےۺای 

 کسۺطرحۺتوۺپڑھےۺگاۺخالیۺہےۺتیراۺبستہ

ۺبچہۺ،ۺمفلسۺہیۺتوۺرہےۺگا  
 
 توۺہےۺغری

 ہےۺڈھیرۺغموںۺ،ۺتیرےۺلیےۺیہاںۺپر

 کچھۺبھیۺنہیںۺہےۺدنیا،تیرےۺلیےۺیہاںۺپر

(۷) 

ۺحقیقتۺپسند،ۺدردۺمندۺدكۺرکھنےۺوالیۺخاتومۺتخلیقۺکارۺ ۺالنساءۺزیبیۺای   
 
۔ۺہوں ںۺنےۺاپنےۺریرث  وںۺمیںۺزندگیۺکےۺتلخۺہیںمختصرااۺیہۺکہۺزی

 آتۺسےۺبےۺنقابۺکیا
 
ۺاورۺمظلوموںۺکےۺمسائلۺکوۺبہتۺخ ۺبنیادیۺرویےۺکےۺۺ۔حقائقۺکوۺموضوعۺبناب ا  احمتۺای 

 

امۺکیۺغزكۺاورۺنظمۺمیںۺم

 احمتۺکوۺمعاشرےۺکےۺوسیعۺتناظرۺمیںۺدیکھاۺجاۺۺکرۺسانے ۺآتیۺہےطورۺپرۺابھر

 

اعریۺمیںۺم

 

ۺامۺکیۺش اعریۺکےۺجہاتۺکاۺفیۺوسیعۺہے،ۺ

 

،ۺامۺکیۺش
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 ۺہے۔پرۺمشتملۺہےۺۺو ازجوۺمعاشرےۺمیںۺموجودۺجبریۺقوتوںۺکےۺخلافۺاجتماعیۺلٓۺ۔سکتاۺہے

 

 سیلۺاوۺاظہارۺمؤث

 

وہیںۺۺ۔جہاںۺامۺکیۺفکریۺافکارۺکیۺث

اعریۺ

 

اعرہۺپیشۺکرنےۺکیۺدلیلۺکرتیۺہے۔امۺکیۺش

 

 یۺش

 

ۺث  ۺامۺکوۺای   کےۺفنیۺوۺجمالیاتیۺتقاضےۺبھیۺمجروحۺنہیںۺہوئےۺیہۺس 
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 حوالہۺجات

 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچی،۔۱

 

ۺالنساءۺزیبیۺ،سخنۺتمالۺ،ۺزیبیۺاینڈۺعاث   
 
 ۱۳۵۶،صۺ۳۱۱۲زی

 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچیۺ۔۳

 

ۺالنساءۺزیبیۺ،کاردوال،زیبیۺاینڈۺعاث   
 
 ۱۴۹،ص۳۱۱۴،زی

 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچیۺ،۔۲

 

ۺالنساءۺزیبیۺشخصیتۺاورۺفنۺ،زیبیۺاینڈۺعاث   
 
 ۲۸۶،ص۳۱۱۴محسنۺاعظمۺملیحۺآب ادیۺ،زی

 ۱۴۹ایضااۺصۺ۔۴

 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچیۺ،۔۵

 

ۺالنساءۺزیبیۺ،سخنۺتمالۺ،زیبیۺاینڈۺعاث   
 
 ۹۳۷،ص۳۱۱۲زی

ۺالنساءۺزیبیۺشخصیتۺاورۺفنۺ،زیبی۔۶  
 
 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچیۺ،ۺمحسنۺاعظمۺملیحۺآب ادیۺ،زی

 

 ۲۴،ص۳۱۱۴اینڈۺعاث 

 ازۺپبلیۺکیشنزۺکراچیۺ،۔۷

 

ۺالنساءۺزیبیۺ،سخنۺتمالۺ،زیبیۺاینڈۺعاث   
 
 ۱۱۳۳،ص۳۱۱۲زی
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